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骨髄移植推進財団から感謝状が贈られました。

当院は骨髄移植推進財団 (骨髄バンク)の骨髄採取施設に認定されており、内科・小児科で採取

した骨髄を用いて日本全国の移植病院で移植が行なわれております。

2010年から骨髄バンクは、採取件数が多く、遠隔地

の ドナーを受け入れるなど貢献度の高い骨髄採取施設

に対して感謝状を贈呈しておりますが、札幌北楡病院

は2012年 に15例の採取を行ったため (道内の件数では

北海道大学の16件 に次いで2位 )、 表彰を受けました。

骨髄を提供してくださった ドナーの皆様の善意に感謝

申し上げます。

内科医師統括部長 小林 直樹

手術支援ロボ ッ トda Vinci(ダ ・ ヴインチ )

当院はこれまで「高度先進医療を日常の診療に役立

てる」という目標を目指し積極的に推し進めてまいり

ました。前号の広報誌エルムでもご紹介しました「手

術支援ロボットダビンチJの搬入据付が2月 に行われま

した。装置の調整や、医師の習熟研修などを経て、お

おむね今春頃から本格稼働をいたします。前立腺手術

などの外科手術が、安全確実にできるようになります。

詳しくは本号の2～ 3ページ病院紹介のページをご覧く

ださい。
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の搬入が完了致しました。
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札幌北楡病院基本方針

患者さんに公正な医療を―提供します。  1 ‐■‐
1■|

患者さんの権利を尊重し、分かりやすい医療を行います。

患者さんの安全を保障し、快適で安心して治療に専念できる場を提供します。
´ r.争

高度医療を積極的に推し準めます       
‐
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病院紹介 シリーズ
手術支援ロボットあフЪご (ダ・ヴインチリ

当院では内視鏡下手術用の医療用ロボット (ア メリカインテュイティブ・サージカル社製da Vi“i

surgc」 system)を 導入いたしました。今以上に精度が高く安全な内視鏡外科手術が可能になります。

説 明
日本で「ロボット」と言うと鉄

腕アトムや、アラレちゃんなど自

分の意思で動く人間のような機械

を想像してしまいます。「手術支

援ロボット」と言っても自動的に

手術をしてしまう装置、と言うワ

ケではありません。

この装置はアメリカで

開発されました。 とから術後の痛みは少なく、術後早期に歩行が可

能です。食事の開始も早く、入院期間も短く早い

社会復帰ができるようになりました。

ロボットという単語に

は「目的の作業・操作を

行う機械や装置」という

意味もあります。装置に

命令をする人間の意思の

とおり忠実正確に動作を

行ってくれる (マスタースレーブシステムと言い

ます)この装置に付けられた「ロボット」とはそ

んな意味があります。

「理想の手術」は悪い部分はしっかり取り除い

て、しかも17d康な部分には影響を与えない (傷を

つけない)と言うことです。併せて衛生的でなけ

ればなりません。

このため、内視鏡手術が飛躍的に普及しまし

た。(詳細はエルム51号をご覧下さい)

小さな穴をあけて、腹腔鏡 (手術用内視鏡)を

通し、特殊な器械を用いテレビモニターを見なが

ら手術を行います。患者さんにはキズが小さいこ

しかしもっと確実に安全に手術を行うために

様々な要望が出てきました。

例えば・…

・手術す る部分 を直接 しか も立体的に見た

・小さなものを観察するから拡大する虫メガネ

カt欲しい。

・手の震えは抑えて欲しい、でも細かい動きはし

たい。

・もっと装置の動く範囲を広くして欲しい。

このような現在内視鏡外科手術をする上での不

便を解決し、しかも術者が思い描いた通りに正確

な動作をしてくれる装置が開発されました。これ

がこの手術支援ロボット (ダ・ヴインチ)です。
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構 成
システムは、サージョンコン

ソール、ペイシェントカー ト、

ビジョンカー トなどから構成さ

オtま す。

医師はサージヨンコンソール

の椅子に座って操作します。

手術室にはペイシェントカー

トが置かれ患者さんはベットの

上に寝ます。

助手の医師や

技士が先端の器

具を交換したり

します。

モニターが乗

った台をビジョ

ンカートと呼んでいます。

手術中は操作している執刀医と同じ画像を見た

り今まで行った検査の情報と比較検討したりする

ことができます。

日となる部分の内視鏡にはCCDカ メラが二つ

ありこれで立体的に観察することができます。し

かもこのカメラはHDビ

ジョンです。

手となる部分は手術に

応じて先端に取 り付ける

道具を変えていきます。

ζ
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この装置の唯一と言える欠点は装置の操作に高

い専門性を要することですが、当院には学会認定

の医師が在籍しております。

この手術支援ロボットは世界中の最先端の医療

現場で導入され当院の装置は日本で83台 目とな

ります。

海外での手術実績や安全
′
1生からわが国では2012

年4月 より「前立腺がん」の手術に保険適用とな

りました。

前立腺がんの手術は前立腺の取 り残しをなくす

ことで根治性を高めることと、前立腺の周辺の組

織などへのダメージを減らすことが術後の後遺症

を克服するために大きな課題です。

今までのご説明のとおり、この装置は前立腺の

手術で大きく貢献できるものと考えています。

当院の目指す「高度先進医療を日常の診療に役

立てる」ことを実践する、その証としてこの装置

を活用していきたいと考えています。

手術に対してのご相談などは、当院泌尿器科、

外科、にお尋ねください。

(舞1赳
卜1曇
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ペイシェントカート

サ~ン ヨンコンソール

藤

院長 目黒 順一
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医療運携室三二―ヌ

医療福祉制度の更新について

新しい一年が始まるにあたり、いろいろな医療制度の必要な更新手続きについてまとめてみました。

尚、保険証や受給者証が新しくなった場合は必ず病院窓ロヘご提示ください。

更新時期 制度の名称と申請場所 内 容

1月 ～2月
○在宅酸素濃縮機電気代助成制度

前年の1月 ～12月 に使用した電気代を申請します。
申請窓口 :各保健所、保健センター

2月 ～3月

○医療費控除の申請 平成25年 (前年の1月 ～12月 の医療費)は 2月 18日 ～3月

15日 の期間に申請・相談ができます。詳細は国税庁ホ

ームページでも確認できます。申請窓口 :税務署

2月 ～4月

○身体障害者手帳の交通費助成制度 (札幌市の場合)利 用している助成の種類によつて申
請時期が異なります。広報さつぽろや各区役所で確認

できます。申請窓口 :各区役所

7月
○重度心身障害者医療費受給者証

毎年所得審査を経て、7月 末までに自宅に送付されます。
申請窓口 :各市町村役場

7月

○高額療養費限度額認定証 有効期限は原則申請した月の初日～7月 31日 までで、更

新が必要な方は8月 中に手続きをしてください。
申請窓口 :各保険者

7月 ～9月

○特定疾患医療受給者証

○ウィルス性肝炎進行防止対策・橋本病重

症患者対策医療給付事業

毎年7月 から9月 までの間に更新手続きが必要です。更

新用の臨床調査個人票を外来受付へ依頼してください。

申請窓口 :各保健所、保健センター

H月
○国民健康保険被保険者証 新 しい保険証は毎年 H月 30日 までに陛帯主へ送付され

ます。申請窓口 :各市町村役場

医療機関で記載が必要な更新書類…

①外来の方は外来受付ヘ

②入院の方は

病棟のメディカルパートナーヘ

③外来透析の方は透析室受付ヘ

お申し込みください。

ご不明な点がありましたら、東棟2階医

療連携室へおたずねください。     ・

医療機関で記載が必要な更新書類・・・

①外来の方は外来受付ヘ

②入院の方は病棟のメディカルパートす―ヘ

③夕ヽ来透析の方は透析室受付へお申し込み<ださい
ご不明な点がありましたら、東棟 2階医療連携室へおたずねください。

更新時期は申請日や障害、病気、治療内
容により異なります。診断書提出が必要

な場合があります。

お忘れな<更新手続をして<ださい。
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平成24年12月 13日 小児科病棟にて、今回で3回 目となる素敵なダンスパーティが行われました !

来てくれたのはS+AKSのメンバーKEI丁Aさ んとINO― Dさ んです !

(S+AKS・・・DREAMS COMEttRUEの ライヴにはかかせないダンスパフォーマーチーム)

今回もサンタさんとトナカイさんに扮し、パワフルでとびっきりかつこいいダンスを披露してくれま

した !一緒に踊れるダンスもあり、みんな恥ずかしがりながらも楽しく踊りました♪

ダンスのあとはわいわい写真撮影。肩を組んだリハグしたり、ハイタッチをしたりして子供たちをい

っぱいいっぱい笑顔にしてくれました (*∧。
A*)

タッチ11

岬

←こっそり病室へ突撃訪問…
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外来診察担当一覧 (平成25年 2月 1日現在)

◎免疫細胞療法専用予約電話 :012075‐5706
免疫細胞療法は保険外診療のため、保険診療との併用はできません。ご希望される方は、まずはお問い合わせください。

※1 内科 :火曜日午後の今井医師は15:00～ 16:00セ カンドオピニオン外来完全予約制です。
※2 腎臓移植外科、泌尿器科は原則として予約診療になります。
※3 小児思春期科 :木曜日は血液外来・金曜日の午後は長期フォローアップ外来、セカンドオピニオ

ン外来のため完全予約制です。

※4 消化器内科 :木曜日午後の工藤医師は15:00～ 16:00 ピロリ菌専用外来 (予約制)です。
※5 循環器内科は診療時間が午前と午後隔週で入れ替わります。来院前にお問い合わせください。
※6 外科 :金曜日午前堀江医師は9:30～ 11:30フ ットケア外来完全予約制です。
◇ 医師の者「合により変更となる場合がございますので予めご了承ください。

〈外来予約 電話受付〉平日のみ  午前  9時00分～12時00分
午後  13日寺30分～16口寺00分

予約専用電話 丁EL 011‐ 865‐0201
注 :歯科の予約は 011‐865‐0111(病院代表電話です)

●予約の際に受診科、氏名、生年月日をお知らせください。

● 日曜日、祝日は診療をしていません。

●土曜日は予約診療を行っていません。

●予約がなくても診察を受けることができます。

●診療の際に、前後の患者さんの状態で、多少時刻が変わることがあります。

月 火 水 木 金 土

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前

内 科
血液内科

田

井

田
内

野

原

相
今
太
皆
今

固

村

山

林小
今

木

村

山

野
井

端

今

木

平

今

江

中 田
嶋

小笠原(励 )

小林0
小笠原(正 )
中 田
小笠原(励 )

村
井

賀

今

今

佐

固

田

田

林

　

　

嶋

小
太

中

野
端

平
江

山
野
井

賀

木

平

今

佐

村

内

書
ル

〈
フ
ル日

交代医師

※1今井

消化器内科
藤

場

工

馬

村
桐

川
片

野
場

高
馬

工 藤 藤

場
工
馬
り‖  オ寸 イ田

(9130～ 11:00)

片  桐 村
桐

川
片

野
場

高
馬※4工藤

糖尿病代謝内科 澤  村 ツ畢  オ寸 澤  村

腎臓内科 伊 藤 伊  藤 伊 藤 伊  藤

循環器内科
儀 間 塚 本

※5(隔週で午前/午後 ちらかの診療となります)

外  科
玉 置
小野寺/土橋

(隔週交代)

目 黒 米 川
古井/飯田

(隔週交代)

久本田 黒
部

目
服

堀  江 江

橋
堀
土

小野寺 田
藤

木久

後
玉  置 交代医師

※6フットケア外来

腎臓移植外科
泌尿器科

三浦 (9:30～ )

(※ 2)

三浦 (9:30～ )

(※ 2)

整形外科
東
高 橋

東 高  橋 東 高  橋

小 児
思春期科

安 田
林 (非 6)/Jヽ

小林ω
/Jヽ本本伊D

/Jヽ本本けD

鈴木/岸本

(隔週交代)

安 田
/Jヽ本本け働

印

木

林小
鈴

※3小 林 (良 )
(血液外来)

安 田 安 田
※3小林

(良 )

交代医師

スリープ外来 中 尾 中 尾
ペインクリニック
(完全予約制) 沼 澤
禁煙 外 来
(完全予約制) 三 浦 伊 藤
歯   科
(完全予約制) 加 藤 カロ  靡終 カロ  離褒 カロ  蒲終 加 藤 加  藤

免疫細胞療法
(完全予約制)

小笠原(正 ) 小笠原(正 ) 小笠原(正 )

太  田
小笠原(正 ) 小笠原(正 )
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イホ■ 質
便意が強くなり下痢が続きました。近所の病院

で検査をすると直腸に腫瘍ができていることが分

かりました。一緒に結果を聞いた家内は、家に帰

ると泣いていました。そこで「定年まで勤め上げ

て一緒に海外旅行に行くまでは絶対に元気にいる

よ」と約束しました。

昨年、娘は大学を出て無事就職しましたし息子

は大学生になっています。家内は子供たちに私の

病気のことを話したようで、みんな細やかに気遣

ってくます。そこで「お前たちの結婚式には出て

孫と遊べるまでは絶対元気にいるよ」と約束しま

した。

まもなく無事手術も済んで、人工肛門で多少の

不便は感じますが、家族の優しさや支えのおかげ

で以前とほぼ同じ生活に戻ることができました。

まだ子供が小さかった頃、突然高熱を出し全身

を震わせ手足が硬くなってしまったことがありま

した。病院に連れて行っても心配で不安で無信心

な私が自然と手を合わせて何かに祈っていました。

「この子が元気になるのなら私の寿命が短くなって

もかまいません」

私は、子供の頃は良い成績で運動会でも常に一

等賞でした。と言っても小さな地方都市の各学年

一クラスくらい学校でのことです。

親は小さな商店を営んでいました。お客さんに

「おたくの○○ちゃん賢いねぇ」なんて言われると

両親は素直に喜んでいました。自分もそんな両親

の顔を見たいから勉強に励んでいたのかもしれま

せん。

高校を出るときの自分の決めた進路は迷わず「就

職」でした。お店はそんなに繁盛しているわけで

もありませんし、まだ弟や妹もいます、そんな両

親に私が大学に行けるほどの蓄えがあるとは思え

ませんでした。しかし簡単に「お金はなんとかな

るもんだよ」と言ってくれました。やはり大学は

仕送りではとても足りずにアルバイトをしたり奨

学金を受けたりしました。各々同じお金なのに、

両親から送られてくる少ない仕送りの方がとても

大きなお金に思えました。

公務員として就職し、初めは窓口業務を担当し

ました。数ヶ月経ちやっと職場の人の顔を覚え周

囲が見えるようになつた頃、遠くから誰かが私を

見ている気がしました。ふと見えた姿それは間違

いなく両親でした。日は外らして見ないようにし

ましたが、心配そうに柱の影からこちらを見てい

る両親の顔をはっきり覚えています。

もうあれから数十年が経ち、父は他界し、母は

まだ田舎で商店を営んでいます。街の人口も減り

続け売上も少ないようです。「店をたたんで一緒に

住もう」と言っても頑なに田舎で商店を守ってい

ました。

母が転んで足を骨折してしまいました。街には

整形外科がないので、私が直腸の手術をした札幌

の病院で手術することにしました。

母はいつこのようなことがあっても良いように

と自宅に入院用の道具や衣類などを揃え準備をし

ているといいます。

実家に帰り、押入れの中を見たら入院用という

バックのそばに大きな茶箱がありました。箱の中

を開けてみると今まで母に送った手紙や年賀状。私

と家内の結婚式や私の子供たちの写真。今までの

通信簿や、子供の頃書いた絵、作文、そしてその

下に「肩もみ券」「お手伝い券」、がありました。

私たち子供たちがお小遣いが少なくて、母の日に

なにもプレゼントが買えなくて…そういえばこん

な券を作って母にプレゼントをしたのを思い出し

ました。

家に帰って家内に見せました。家内はそれをみ

ると、「私との約束よりもね…どんなことがあって

も絶対にお義母様よりは長生きしてあげてね」と

言いました。

病気には罹りたくないけど、病気って、健康に

対するありがたさや、家族の暖かさを気づかせて

くれる機会なのかなって思いました。

翌日「この券は有効期限がないんだよ」そう言

って母に渡すと顔をクシャクシャにして笑ってく

れました。 「敏克」
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☆札幌市立幌東中学校の生徒さんが職場体験に来てくれました☆

体験内容は「看護の実際」という依頼でしたが、様々な職業を体感 してもらいたくて、院

内をぐるりと回 りました。生徒さんたちには過酷な一 日だつたかもしれません。それでも、

「病院はたくさんの人々が協力 し合って成 り立っていると知ることができたJ「 人に感謝され

る職業だと思い、人の役に立ちたいので病院で働 きたいと思った」「とても大変だけど生 き

がいを感 じる仕事だと思ったJと 、その他感動的な感想を残 して くれました。将来はぜひ医

療人になり、活躍 していただきたいと思いました |

一

uli(

も

当院に対して、こうして欲しい |ど うしてなの ?ご意

見お寄せ下さい。必ず院長や部署責任者が目をとおし

ています。検討して改善させていただきます。

【ご意見箱設置場所】

東棟 :外来外待合室、公衆電話コーナー、1病棟デ
イルーム、2、 3病棟ナースステーシヨン

西棟 :AOC前、5病棟デイルーム、6、 7病棟ナース
ステーション

編集後記 :「広幸風誌エルム」のバックナンバーは病

院のホームページでご覧いただけます。毎日の変化

は少しづつで気が付きませんでしたが、第1号が発

行された15年前と比べ病院も大きく変わりました。

広報誌エルムも皆様に愛されるよう次号からもっ

と読なやすくわかりやすい広報誌を日指し刷新する

予定です。今までありがとうございました。そして

これからも宜しくお願いいたします。    H&M

●当院では診療録の開示、提供を行っていま

す。ご希望の方は開示の方法など職員にお

尋ねください。

社会医療法人北楡会 札 幌 北 楡 病 院

iiクリポ千11」 :クトfl・ 早f‖歳千多有11クト千1 1JNl千1・ 1白 [1夜 1勺 千1

‖I化ツト内科・T子∬蔵1勺本ト オfu‐ 加(1ヽ代i訪|IJNl† |
ク占号帯イド1勺 千1  1必 リベイド千1 ・ ノトリ』ttアド郷1本ト

整形外科・臓t酔科・放功1線科・歯科

住  ll i札幌市 |′ |イ ilκ東札幌 6条 6」 目5呑 1号

TEL1011(865)0111・ FAX:()11(865)9634

交  i亜 :地 ド鉄
′
1石駅 5番出日から環状 i亜 り

北の方へ徒歩 5分ブI:手

ホームページ :http://www hokuyu aotllorg


